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SURVIVAL FAMILY CAMP 

 
 
Objetivos de las jornadas: 
Dichas jornadas están diseñadas y dispuestas para concienciar a las familias a respetar y vivir la 
naturaleza mientras aprenden técnicas de supervivencia que les ayudaran a sentirse más seguros y 
fuertes en entornos naturales y capacitarlos para superar cualquier tipo de obstáculo si algo va mal en 
la naturaleza.  
Todo ello sin dejar de divertirse y pasarlo bien a la vez que aprenderán la importancia del trabajo en 
equipo. 
 
 
 
Con nosotros aprenderán: 
- Primeros Auxilios. 
- Orientarse con mapas y brújula. 
- Orientarse por indicios. 
- Construcción de refugios sencillos. 
- Hacer fuego mediante métodos naturales. 
- Talla de madera. 
- Como conseguir y potabilizar agua. 
- Relación del hombre en la naturaleza. 
- Fomentar la capacidad para establecer y mantener relaciones y comunicaciones eficaces. 
- Fortalecer, en mayor medida, el uso de habilidades sociales. 
- Aumentar la capacidad de reacción; resolver problemas y tomar decisiones. 
 
 
¿Dónde realizamos este Survival Family Camp? 
 
El Survival Family Camp se realiza en el WorkNature Survival Camp, situado en Calahorra de Boedo, un 
pequeño pueblo del norte de Palencia que conserva la esencia rural y el contacto directo con la 
naturaleza. 
Rodeado por extensos bosques de robles, encinas y pinares, el entorno de Calahorra de Boedo ofrece 
un paisaje de gran valor ecológico y paisajístico, donde abundan los arroyos, praderas y zonas de ribera 
que invitan a la exploración y al descanso. Su ubicación, en las puertas de la Montaña Palentina, 
permite disfrutar de un entorno montañoso con vistas panorámicas y una rica biodiversidad que 
incluye corzos, aves rapaces y una flora autóctona muy variada. 
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El ambiente es tranquilo, limpio y seguro, ideal para desconectar del ritmo urbano y reconectar con lo 
esencial. Además, las noches despejadas de Calahorra de Boedo ofrecen un cielo oscuro excepcional, 
perfecto para la observación astronómica y las actividades de astroturismo que forman parte del 
espíritu del campamento. 
 
Este enclave natural, gestionado por WorkNature, combina la autenticidad del medio rural con la 
aventura y el aprendizaje al aire libre, convirtiéndose en el lugar perfecto para que las familias vivan una 
experiencia única de convivencia, naturaleza y descubrimiento. 
 
WorkNature Survival Camp. Un campamento de aventura y formación en Calahorra de Boedo. Aquí 
aprenderás supervivencia, bushcraft y técnicas ancestrales, mientras disfrutas de la naturaleza, la 
fauna y el cielo nocturno. Experiencias diseñadas para familias, grupos y empresas, combinando 
aprendizaje práctico, aventura y conexión con el entorno. 
 
 
Alojamiento: TIENDAS DE CAMPAÑA U OTROS MEDIOS (PROPIOS), furgos camperizadas, 
autocaravanas pequeñas, en el WORKNATURE SURVIVAL CAMP 
 
Dirección:  42, 563391, -4.409463, 34407 Calahorra de Boedo, Palencia 
  
 
Reparto de las jornadas: 
________________________________________ 
🗓🗓 VIERNES – Llegada y adaptación 

• 17:30 – Recepción de familias, presentación del equipo y normas del campamento. 
• 18:00 – Montaje del campamento: instalación de tiendas o vivac en zonas designadas. 
• 20:00 – Planificación salidas en la Naturaleza. 
• 20:30 – Cena (cada familia trae la suya). 
• ________________________________________ 
• 🗓🗓 SÁBADO – Aprendizaje y aventura 
• 08:00 – Desayuno campestre. 
• 09:00 – Refugio, tarp. Diferentes configuraciones 
• 12:00 - Filtrado y potabilización de agua. 
• 13:30 – Comida campestre (Comida que aporta la organización). 
• 15:00 – Taller de fuego primitivo: arco y ferrocerio. 
• 17:00 – Taller de primeros auxilios en la naturaleza: actuación ante caídas, picaduras y 

pequeñas   heridas. Prácticas 
• 19:00 – Simulacro de búsqueda y rescate. 
• 20:30 – Cena ligera tipo picnic (cada familia trae la suya). 
•  
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________________________________________ 

• 🗓🗓 DOMINGO – Retos finales y cierre 
• 08:00 – Desayuno energético. 
• 09:00 – Técnicas Primitivas. 
• 11:30 - Orientación 
• 13:00 – Desmontaje Campamento. 
• 14:00 – Fin del campamento y despedida de las familias. Comida* (En restaurante, opcional 

para aquellas familias que así lo deseen, comunicar en el momento de la reserva) 
 
 
Material para traer. 
 
Para garantizar la comodidad, seguridad y disfrute de la experiencia, cada familia deberá traer el 
siguiente material personal: 
 
Ropa y calzado 

• Botas o zapatillas de senderismo resistentes (preferiblemente impermeables). 
• Ropa cómoda de montaña para actividades al aire libre. 
• Chaqueta impermeable o cortavientos. 
• Forro polar o prenda de abrigo para la noche. 
• Pantalón largo para actividades en el bosque. 
• Camisetas de recambio. 
• Ropa interior y calcetines de repuesto. 
• Gorra o sombrero para el sol. 

Equipo para dormir: 
• Saco de dormir adecuado a la temperatura de la temporada. 
• Aislante o esterilla para dormir. 
• Pequeña almohada de viaje (opcional). 
Otros Materiales: 
• Mochila personal 
• Mochila pequeña o de día para las actividades. 
• Cantimplora o botella reutilizable (mínimo 1 litro por persona). 
• Linterna o frontal con pilas. 
• Navaja o multiusos sencilla (solo para adultos o bajo supervisión). 
• Cuaderno pequeño y bolígrafo (opcional para anotaciones). 
• Platos, vasos y cubiertos 
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Higiene personal 

• Neceser básico (cepillo de dientes, pasta, jabón biodegradable, etc.). 
• Toalla pequeña. 
• Protector solar. 
• Repelente de insectos. 

 
 
Otros recomendables: 

• Guantes de trabajo ligeros para actividades prácticas. (Aporta la organización) 
• Bolsa para ropa sucia o mojada. 
• Pequeño botiquín personal si alguien necesita medicación específica. 

 
 

Importante 
• Todo el material debe ir identificado con el nombre de la familia o participante, y se 

recomienda evitar traer objetos de valor o dispositivos electrónicos innecesarios, ya que 
la actividad busca fomentar la conexión con la naturaleza. 

• La organización proporcionará el material técnico necesario para el desarrollo de las 
actividades de supervivencia. 

• Temperatura fin de semana del 20 al 22 de marzo, previsión de nubes y claros. Máxima de 
15º mínima de 0º/5º, tener en cuenta que estamos dentro de un pinar con lo cual 2 grados 
menos tendremos. 

• A 5 km Centro de Salud y Urgencias en Herrera de Pisuerga. 
• Supermercados etc. si fuera necesario, en la misma localidad (Herrera de Pisuerga) 
• Acceso con vehículo hasta el Worknature Survival Camp. 
• Traer elementos de calor para la noche (mantas etc.) 
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Condiciones de reserva y pago – Survival Family Camp 
 

• Reserva de plaza 
La reserva se confirma mediante el pago del 15% del importe total por familia en el momento 
de la inscripción. Las plazas son limitadas y se asignan por orden de reserva confirmada. 

• Pago restante 
El 85% restante deberá abonarse hasta 15 días antes del inicio de la actividad. 

• Reserva y pago final se realizará a través de un enlace de pago enviado al cliente. 
• También existe la opción de realizar el pago del 100% del importe en el momento de la reserva. 

en este caso directamente a través de la web oficial. 
 
Cancelaciones 
• Cancelación con más de 15 días de antelación: devolución del importe pagado excepto gastos 

de gestión (10%). 
• Cancelación con menos de 15 días: no se garantiza devolución, salvo causa justificada o 

sustitución de plaza. 
 
Condiciones de participación 
La actividad se realizará con un mínimo de participantes. En caso de cancelación por parte de la 
organización, se ofrecerá cambio de fecha o devolución íntegra. 
Aceptación de condiciones 
La inscripción implica la aceptación de las normas de seguridad, convivencia y funcionamiento del 
campamento. 
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